PLAGES ACCESSIBLES

LA MER AUTREMENT

GIENS - HOPITAL RENEE SABRAN - HYERES
Association UFOLEP

Tel : 07837063 76

Plage privée avec réservation

Plage et animations accessibles PMR
Renseignements a I’Accueil du Bastidou

PLAGE ACCESSIBLE ANAE

HYERES — LA CAPTE - La Bergerie

Plage et activités accessibles. Association ANAE
Tél : 0494 57 40 44

Site : Handiplage de La Bergerie

PLAGES de ’ARGENTIERE, TAMARIS, MIRAMAR
LA LONDE

e Argentiere Est : parking, tapis d’acces, fauteuil de mise a I'eau
disponible au poste de secours et restaurant Coté Plage (WC
adapté), Chemin de plage menant jusqu’a la mer.

e Argentiere Ouest : restaurant Hemingway (wc accessible).

e Tamaris : parking (wc adapté), fauteuil pour mise a I'eau au

Yacht-club + poste de secours.

e Miramar : fauteuil pour mise a I'’eau au poste de secours, tapis
d’acces plage, restaurants : Le Président, La voile (wc adaptés)

Tél : MPM TOURISME : 0494 0153 10
Site : https://mpmtourisme.com

PLAGE DU MOURILLON
TOULON

Rampe d’acces, fauteuil de mise a I’eau disponible ainsi que 2 tiralos
au poste de secours, Chemin de plage menant jusqu’a la mer.

Snacks et restaurants accessibles. Promenade.
Tel : 0494 18 53 00

Site : http://toulon.fr/laissezseduire/article/plages-mourillon



PLAGE PENO
CARQUEIRANNE
Tapis d’acces, Tiralo disponible au poste de secours, Douche, WC,

Parking, Restaurant, location de matelas.
Tel : 04 94 01 40 40 - A coté du Port des Sablettes

Site : plage-de-peno-carqueiranne-83320

PLAGE DES SABLETTES

LA SEYNE SUR MER

Entrée ouest du Parc Braudel, bande de roulement, douche, fauteuils
tiralo et hipocampe, parking ombragé, toilettes accessibles.

Tel : 04 98 00 25 70 Site : https://www.tourisme-ouestvar.com/plage-
des-sablettesla-

seyne-sur-mer.html

PLAGE DE PORTISSOL

SANARY SUR MER

A deux pas du centre-ville, surveillance, handiplagiste.

Place handi parking : 3

Rampe d’acces a 5% sol dur. Tapis plage, abri, 1 tiralo, 1 waterwheels,
WC, douche, vestiaire accessible. Poste de secours et vente de
boissons a proximité.

Tel : 0494 26 51 81

Site : https://www.sanary-tourisme.com

PLAGE DU LIDO

SANARY SUR MER

Surveillance, BNSSA, du 01/06 au 30/09. Place handi parking : 3
Rampe d’acces a 5% sol dur. Tapis plage, abri, 1 tiralo, 1 waterwheels,
WC, douche, vestiaire accessible. Poste de secours et vente de
boissons a proximité.

Tel : 0494 74 01 04

Site : https://www.sanary-tourisme.com




PLAGE DU DEBARQUEMENT

LA CROIX VALMER

Acces de plain-pied avec tapis au sol. WC, douche, vestiaire accessible.
Plage avec poste de secours et vente de boissons a proximité.

Tel : 04 94 79 66 03

Site : www.lacroixvalmertourisme.com

HANDI PLAGE BASE NATURE

FREJUS

Mise a I'’eau avec LP et accompagnement, Tiralo, frittes, brassards.
Douches, cabines, table de change, fauteuils roulant de plage, douche
intérieur et extérieur PMR ,Terrasse ombragée et un dispositif
audioplage .

Particuliers et groupes. Pour les groupes : sur réservation.

Tel : 06117243 28

Site : https://www.handiplage

PLAGE DE LA FAVIERE

BORMES-LES-MIMOSAS

Parking, acces plage, WC, douche, Tapis PMR et tiralo
Tel : 04 94 01 38 38

Site : https://www.bormeslesmimosas.com

PLAGE DE CAVALIERE

CAVALIERE

Poste de secours, douche, WC, parking, accesible en fauteil roulant
avec aide, matériel et tiralo a disposition auprés des sauveuteurs.

Tel : 06 73 77 01 69

PLAGE SAINT-CLAIR

LE LAVANDOU

Poste de secours, Douche, WC, Parking, Restaurant, Accesible en
fauteil roulant, Matériel a disposition, Parking pour personnes a
mobilité réduite

Tel : 06 03 84 29 04



PLAGE DE L’ESCALE

SAINT-RAPHAEL

Douche, WC, Vestiaires, présence de 3 handiplagistes
Tel : 06 18 88 47 35

PLAGE DE BEAURIVAGE

SAINT-RAPHAEL

Douche, WC, Vestiaires, présence de 3 handiplagistes
Tel : 06 09 52 23 60



